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D E B A S T O

O Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera (IPMA), emitiu os seguintes avisos para o distrito
de Braga:

AVISO METEOROLOGICO LARANIJA relativo a:
- Trovoada no periodo das 15h00 do dia 10 as 06h00 do dia 11 de junho, salientando-se:

- Aguaceiros por vezes fortes e acompanhados de trovoada, de granizo e com possibilidade
de rajadas de vento forte.

Prevé-se trovoadas frequentes e concentradas.

AVISO METEOROLOGICO AMARELO relativo a:

- Precipitagdo no periodo das 15h00 do dia 10 as 06h00 do dia 11 de junho, salientando-se:
- Aguaceiros, por vezes fortes e de granizo.

Prevé-se uma precipitagdo pontual entre os 10 e 20 mm/h e uma precipitagdo acumulada
entre os 30 a 40 mm/6h.

EFEITOS EXPECTAVEIS

Face a situagdo acima descrita, poderdo ocorrer os seguintes efeitos:

- Piso rodoviario escorregadio e eventual formacgdo de lengéis de agua e gelo;

- Possibilidade de cheias rapidas em meio urbano, por acumula¢do de aguas pluviais ou
insuficiéncias dos sistemas de drenagem;

- Possibilidade de inundagdo por transbordo de linhas de agua nas zonas historicamente mais
vulneraveis;

- Inundagdes de estruturas urbanas subterraneas com deficiéncias de drenagem;
- Danos em estruturas montadas ou suspensas;

- Dificuldades de drenagem em sistemas urbanos, nomeadamente as verificadas em periodos
de preia-mar, podendo causar inundagdes nos locais historicamente mais vulneraveis;

- Possibilidade de queda de ramos ou arvores em virtude de vento mais forte;

- Fendmenos geomorfoldgicos causados por instabilizagcdo de vertentes associados a saturacao
dos solos, pela perda da sua consisténcia;

- Perigo de eletrocussao.

MEDIDAS PREVENTIVAS

O Servico Municipal de Protecdo Civil aconselha a ado¢do de comportamentos adequados e
recomenda medidas de autoproteg¢do para estas situagdes, nomeadamente:

- Garantir a desobstrugdo dos sistemas de escoamento das aguas pluviais e retirada de inertes
e outros objetos que possam ser arrastados ou criem obstdculos ao livre escoamento das dguas;
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- Adotar uma conducdo defensiva, reduzindo a velocidade e tendo especial cuidado com a
possivel acumulagdo de neve e formacgado de lengdis de dgua nas vias;
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- N3o atravessar zonas inundadas, de modo a precaver o arrastamento de pessoas ou viaturas
para buracos no pavimento ou caixas de esgoto abertas;

- Garantir uma adequada fixacdo de estruturas soltas, nomeadamente, andaimes, placards e
outras estruturas suspensas;

- Ter especial cuidado na circulagdo e permanéncia junto de areas arborizadas, estando atento
para a possibilidade de queda de ramos e arvores, em virtude de vento mais forte;

- Mantenha-se em casa e afastado das janelas — feche as cortinas e persianas para evitar o
arremesso de estilhagos;

- Desligue a televisdo, computador e outros aparelhos elétricos — pode, no entanto, manter a
luz ligada uma vez que isso ndo aumenta a probabilidade da sua casa ser atingida por um
relampago;

- Evite tomar banho ou deixar dgua a correr para qualquer outro propdsito;

- Se se encontra na rua longe de edificios, desloque-se para dentro de um carro, nado
descapotavel, e evite o contacto com o metal;

- Evite o uso de telefones, a ndo ser em caso de emergéncia;

- Nunca se abrigue debaixo de objetos vulnerdveis tal como uma arvore alta, numa drea isolada;
- Ndo permanega no topo de uma colina, em campo aberto, ou na praia;

- Afaste-se da dgua: ndo pesque e ndo ande em barcos pequenos;

- Afaste-se dos objetos de metal e retire qualquer peca de metal que traga consigo - os metais
sdo grandes condutores de eletricidade;

- Afaste-se de tratores ou de outro equipamento metdlico tais como motas ou bicicletas;

- Afaste-se de redes e tubos metdlicos, de linhas ferrovidrias ou de qualquer outro curso
metalico que possa conduzir a descarga elétrica desde uma distancia consideravel;

- Evite abrigar-se em cabanas isoladas ou em qualquer outra pequena estrutura em campo
aberto;

- Se se encontra numa area florestal procure abrigo numa zona de baixa altitude debaixo de um
conjunto denso de arbustos;

- Se se encontra em campo aberto, procure abrigo numa area de baixa altitude tal como uma
ravina ou um vale - nunca se deite sobre campo aberto.

- Estar atento as informag¢des da meteorologia e as indicagdes da Protecdo Civil e Forgas de
Seguranga.

Links uteis:
Www.prociv.pt
www.ipma.pt
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